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I[TPUHATO: YTBEPX/IEHO:
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npotokoI Ne  ot«  » 20 T

3aBenyonmi MbJI0Y
netckuii cag Ne 11

JI.B. Crenpmax

I'ogoBoii miIan

PadoThl HHCTPYKTOPA 1O PU3UYECKON KYJIbTYpe
Ha 2024-2025 yueOHblii roa



3agaun:

1. IIpomomkath paboTy MO OOECIIEUEHUIO OXPaHBI )KU3HH M YKPEIUICHUST (PU3UUECKOTO 3I0POBBS JICTEH;

2. Peanmn3oBpIBaTh CHCTEMY MEPOTPUSTHIA, HANPABICHHBIX Ha O3J0POBJIICHHE M (U3NUECKOE pa3BUTHE NeTel, (opMHUPYS
OCHOBBI 0€30IIaCHOTO MMOBEJICHUS U TMTOTPEOHOCTH B 3JI0POBOM 00pase KU3HH.

3. PasBuBath puzMUecKHe KauecTBa MOCPEICTBOM MCIIOJIB30BAHMS PA3HOOOPA3HBIX 3/I0POBhE COEPETAIONTUX TEXHOJIOTHA.

4. CozpnaBatrh yCIOBUS JJII UTPOBOM U JIBUTATEJILHOM JEATEILHOCTU JIETEH B CIIOPTUBHOM 3ajie U Ha ydacTkax. [IoBbICHTB
JIBUTATEIIbHYI0 aKTUBHOCTH JCTEH 3a CUYeT MPOBEJCHHS IIOJBIM)KHBIX, CIIOPTUBHBIX, HAPOAHBIX HIP M (U3UUECKHUX
YIPaKHEHHM.

5. OcyuiecTBIATh NEAArOrMYECKOE MPOCBEIICHUE POAUTEINIEH IO BOIPOCAM BOCITUTAHUS U 03JJOPOBJICHUS AETEH.



Mecsn PabGora ¢ Pabora ¢ Paoora ¢ nerbMu

negaroramMu POAUTEIAMU Muaaamas rpynmna Cpennss Crapmas rpynna
rpynmna IToaroroBuTe/bHAN
rpynmna

ceHTs10ps | CorpynauuectBo | Koncyabranus: TemaTrnueckoe TemaTnueckoe

uHcTpyKTOpa o | Tema: «CniopTuBHas | 3aHsiTHE: 3aHATHE: CnopruBHbIe

DK co dopma Ha «3apascTBYyid, «3apascTBYyid, COPEeBHOBAaHMSA

CHEIUAINCTAMHU B | GU3KYJIBTYPHOM OCeHb!» 0CeHb!» «OceHHUM Kaneh0CKOm»

BOCIIUTATEISIMA 3aHATUNY. Henb: Yopaxusate B | Llens: YpaxHaTs B

OO B (cTennoBblil MaTepuai) | Gere, OpUCHTHPOBKE | Oere, OpUCHTHPOBKE

MIOATOTOBKE U B IIPOCTPAHCTBE. B IIPOCTPAHCTBE.

Opra’u3anuu Bei3Bats uHTEpPEC K | BRI3BaTh MHTEpEC K

CHOPTHBHBIX 3aHATUAM CHOPTOM. | 3aHATHSIM CIIOPTOM.

MEPOIPUITUH.

IloaroroBska nerem K
copeBHOBaHMsAM «Kpocc

Hamuny
okTa0pb | Koncynbrauusa: | Macrep — kiace: TemaTuueckoe TemaTuueckoe TemaTuyeckoe 3aHATHE:
Tema: «Co3nganue | Tema: 3aHsITHE: 3aHsATHE: «B crpane I1/1»
B rpynmne yciosuil | «Mcnons3oBanue «Pa3HouBeTHast «Hrpsl Ha oceHHel
JUISL OPTaHU3aLMU | JbIXaTEIbHOM OCEeHb» MOJISTHE»
JIBUTATEIbHOU TMMHACTHUKHU C Llens: 3aKkperisaTh
NEATETbHOCTI JIETbMU J0Ma» CoBepilIeHCTBOBaTh | MPEACTAaBICHUS 00

HAaBBIKH B IIPBIKKAX, | OCEHH, €€ NMPU3HAKAX;
YIIPAXXHSATh B UTPax C | pa3BUBaTh

Mst9oM. JloCTaBUTh JIBUTATEIBHYIO
JIETSIM YYBCTBO AKTUBHOCTb,




PaIoOCTH. KOOPJAWHALIO
JIBUKCHUMH,
CKOpPOCTHBIE
KAaueCTBa.
HOsI0pbL | MacTep-KJacc: Koncynabranmus: TemaTnuyeckoe TemaTnueckoe CnopruBHoOe
Tema: Tema:_«O nosnb3e 3aHATHE: 3aHsITHE: pa3BJieyeHHUE
«/IBurarensbHo- IPOTryJIOK Ha «Kak 3Bepu k 3ume | «Kak 3Bepu k 3uMe | «MaMUHBI TOMOITHUKH |»
O3JIOPOBUTEJILHBIC | CBEKEM BO3IyXE». | FOTOBATCH TOTOBATCSD)
TEXHOJIOTHH B Llens: Llens:
J1OO». O3nakomieHue aereit | O3HakoMIeHUE AeTeH
«BubporuMHacTuka C OKPYKaroIlluM C OKpYy’Karomym
MHpOM. JloCTaBUTH MupoM. JlocTaBUTh
JIETSIM YAOBOJIBCTBUE | IETSIM YJOBOJBCTBUE
IIPY BBITIOJTHEHUN IIPU BBITIOJTHEHUU
buznuecKux buznuecKux
YIIPa)XHEHU; YIIPa)XHEHUN;
pa3BUBATh JIOBKOCTh | pa3BUBATh JJOBKOCTh
npu Oere, MpbDKKax. | Ipu Oere, MPbDKKaX.
aexaOps | Koncyabrauusa: | Koncyabranus: POu3KyJIbTYPHbIH DuU3KyJIbTYPHBIH POu3KyJIbTYPHBIH
Tewma: Tema: «AKTUBHBIM | Mpa3AHUK: Npa3HUK: Npa3HUK:
«HMcnonp30BaHue | OTABIX — 3aJ10T «3uMHHe «3uMHHe «3umuaue Onumnuiickue
3opoBbecOepera | 3710pOBbs!» Oanmnuiickue Oanmnuiickue UTPbI»
FOILIUX UTPbI» UTPbI»
TEXHOJIOTUI B Llens: Llens:
J0O0. [Tponomxath [Tponomxkath
3HAKOMUTH JETEH C 3HAKOMUTD JE€TEH C
MIPUPOTHBIMU MPUPOTHBIMU
SIBJICHUSIMU, SIBJICHUSIMU;




BOCIIHATHIBATH JIFOOOBH
K IPUPOJIE.

BOCIIMTHIBATH JTIOOOBH
K IPUPOJIE.

IToaroroBka gerem K
caaum Hopm I'TO

AHBAPb CnopruBHoe CnopruBHoOe CnoprusHoe
pa3BJjieyeHue: pa3BJieYeHHUe: pa3BJieyeHHUe
«3umMHue 320aBbD) «3uMHue 320aBbI» «3UMHSAS CIAPTAKUALA)
Ilens: PazBuBaTh Ilens: PazBuBath Llens: PazBuBath
JIOBKOCTB OBICTPOTY, | JIOBKOCTb OBICTPOTY, | IOBKOCTb OBICTPOTY,
CMEJIOCTh, BHUMAHUE. | CMEJIOCTh, BHUMAHUE. | CMEJIOCTh, BHUMAHUE,
BocnuteiBaTh BocnuteiBath BBIPA3UTEIHHOCTh
YyBCTBO YYBCTBO JBUKEHUW. BoCcIUTHIBATH
TOBAPUILIECTBA U TOBApUILIECTBA U YyBCTBO TOBAapUIIECTBA U
CIIOPTUBHBIN CIIOPTUBHBIN CIIOPTUBHBIN XapaKTep
Xapaxkrep. Xapakrep.
¢epans | Koncyabranusa: | Macrtep — Kiacc: TemaTnueckoe TemaTnueckoe CnopruBHbIe
«DopmupoBanune | Tema: 3aHsITHE: 3aHsITHE: COPEBHOBAHMS KO JTHIO
JIMYHOCTH «H rpsl ¢ MAUOM» «ATBI-0aTBI LM «ATBI-0aTBI LM 3ammuTHnka OTevecTBa
JOIIKOJIBHUKA COJIIATHI» COJIIATHI» «A Hy-Ka, MATBYUKHU!»
CpeACcTBaMU BaMHU Lens: Llens:
bu3nyeckoit CosepuiencTBOBaTh | COBEpLIEHCTBOBATH
KYJBTYPbD» JIBUTaTEJIbHbBIC JIBUTaTEJIbHbBIC
CITOCOOHOCTH; CITOCOOHOCTH;
BOCITUTHIBATH JIFOOOBH | BocnuThiBaTh

U YBOKEHUE K
npodeccun
BOCHHOT'O, TyBCTBA
CIUIOYCHHOCTH U

11000Bb U yBa)KEHUE
K npodeccuu
BOCHHOT'0, UyBCTBA
KOJUIEKTUBU3MA U




B3aMMOBBIPYUKHU. B3aMMOBBIPYUKH.
mapt | Koncyabranmsi: | Koncyabranus: TemaTnuyeckoe TemaTnueckoe CnopruBHbIe

«ITonBuxHBIE «lTonBMXKHBIE UTPHI | 3aHATHE: 3aHsITHE: COPEBHOBAHMSA K
WTPBI HA ¢ peOEHKOM Ha «Kak Mumyrtka «Kak Mumyrtka MexkayHapoaHomy
MIPOTYJIKE» IPUPOJIE» MaMy HCKaJI?» MaMy HCKAJI?» KEHCKOMY /THIO

Iens: Lens: «A HYy-Ka, 1eBOYKH!»

CosepuieHcTBOBaTh | COBEpIIEHCTBOBATh

OCHOBHBIE OCHOBHBIE

JIBUTaTEJIbHbBIC JIBUTaTEJIbHBIC

HaBBIKU; HaBBIKHU;

BocnuteiBaTh BocnuteiBaTh

JKEJIAaHUE 3aHUMAThCS | )KEJIAHUE 3aHUMAThCS

bu3nUIecKuMu (du3nUecKuMu

YIPaXHEHUSIMU. yIpa>XHEHUSMHU.

anpeab | Koncynbranmusa: | Koncyabranus: TemaTnueckoe TemaTnueckoe TemaTnueckoe 3aHATHE:

Tewma: «Pa3putne | Tema: 3aHATHE! 3aHATHE: «BceMupHBIH 1eHb
OCO3HaHHOTI'O «310pOBBIi 00pa3 «BcemupHbiil 1eHb | « BceMUPHBIN JeHb | 310POBbA».
OTHOIIICHUS K KU3HU CEMbI 310POBbS». 310POBbS». [enb: mpuoOIeHne K
CBOEMY 3JI0POBBIO Hens: mpuobuienue x | Llens: npuobiieHre Kk | akTUBHOMY H 3JJ0POBOMY
y aeTei aKTUBHOMY U AKTUBHOMY U 00pa3y >KU3HHU.
JOTIKOJIBHOTO 3I0pOBOMY 00pazy 310pOBOMY 00pazy
BO3PacCTay. YKU3HU. KU3ZHU.

Mau O3znakomiienue ¢ | OgopmiieHue TemaTnueckoe TemaTnueckoe DuU3KyJIbTYPHBbIN 10CYT
pe3yabTataMmu NaMATKH 3aHSATHE: 3aHsITHE! «HascTpeuy
MOHUTOPUHTA Tema: «XoauTb «3apascTByi «3apascTBYyit COJIHBILIKY)
(bHU3UIECKOTO OOCHKOM TI0JIC3HO!» | COJTHBIIIKO!» COJIHBIIIKO!» Llens: locTaBUTH A€TAM
pa3BUTHUSL Ilens: JlocTaBUTH [ens: JlocTaBuTh YAOBOJIbCTBUE IIPU
JOIIKOJIbHUKOB. JIETSIM YIOBOJILCTBUE | ACTSIM yJIOBOJIbCTBUE | BHIMOJHEHUU (DU3HMUECKUX




ITonroTroBka
AHAJIUTUYECKOIO
OTYeTa 3a
2024-2025
y4eOHBIN rof 0
JESITEIbHOCTH
HHCTPYKTOpA 110
OK.

P BBITIOJTHEHUHU
buznyecKux
YIIPAKHECHUU.
YrupaxHars B
X0Jb0e, Oere,
npbpbKKax. Pa3BuBaTh
OPUEHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE.

3 mas — JleHp
COJIHIIA.

IIPU BBITIOJTHEHUH
bu3rgecKux
VIIPAKHCHUU.
YhpaxHaTs B
X0Ip0e, Oere,
npbbKKax. Pa3BuBaTh
OPHUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.

3 mas — JleHb
COJIHIIA.

yYIpaXHEHNH.
Pa3BuBaTh J0BKOCTH BO
BpeMsl UTp U dcTader.
BocrnuTeiBaTh CMENOCTS,
T00pOKETATETLHOCTD.




