


MYHUIMNAJBHOE BIOUKETHOE JOIMKOJIbHOE OBPA30OBATEJBHOE
YUYPEJKIEHUE «TETCKUI CAJ Ne 11»

ITPUHATO: YTBEPXXIEHO:
IeJJarOrHIeCKUM COBETOM nprKazoM NegZf ot «&/ w4204r.
potokol Ne 59 oT «41» 222023 T. saBegyoulii MBI

I'opoBoii njan

ANV TLTUVNHO-OR TONORUATE TLHOI NadOoTLT



I'onoBLBIE 3a1a49N:

1. Iponomxkars paboTy MO 00ECTIEUCHHUIO OXPAHBI KU3HU U YKPEIUICHUS (PU3HUUECKOTO 370POBbS JIETEH;
2. Peanu3oBbIBaTh CHCTEMY MEPONPUATHIA, HAITPABJICHHBIX HA O3JI0POBJICHHE U (PU3NUYECKOE Pa3BUTHE JieTel, GOpMUPYs

OCHOBBI 0€301TaCHOTO MOBEICHUS U MOTPEOHOCTH B 3JI0POBOM 00pa3e KU3HU.
3. Pa3BuBaTh Qu3nveckue KauecTBa MOCPEACTBOM UCIOIB30BaHUS Pa3HOOOPA3HBIX 3/I0pPOBbE COEPETaIOIINX TEXHOIOTHH.

4, CO3I[aBaTI> YCJIIOBUS IJIA HFpOBOﬁ u HBHF&TCHBHOﬁ ACATCIIBHOCTU z[eTeﬁ B CIIOPTUBHOM 3aJIC W Ha CBCIKCM BO3JYyXC.

IToBBICUTD ABUTATCIIbHYIO aKTHBHOCTD I[CTCﬁ 3a CUCT MMPOBCACHUS IOABHUIKHBIX, CIIOPTUBHBIX, HAPOAHBIX UI'D KU

(pU3HYECKUX YIPAKHEHHM.
5. OcymecTBIATh NEJArOrMuecKkoe MPOCBEIIEHUE POAUTENIEH 110 BOIPOCAM BOCIIUTAHMSI U 03JJOPOBIICHUS JETEH.

MecsI Pabora ¢ Pabora ¢ Pabora ¢ nerbMu
neaaroramu poauTeIAMHU Bropas miuagmas Cpennss Crapumas rpynmna
rpynmna rpynmna IHoaroroBurebHast
rpynmna
ceHTs10ps | Koncyabranusa: | Koncyabranus: TemaTuueckoe TemaTnueckoe
Tema: «Co3nanue | Tema: «CnopTuBHas | 3aHsITHE: 3aHATHE: CnopruBHbIE
B IpyIIe ycnoBui | hopma Ha «BoTt Kakue MbI «B 300mapke » COpeBHOBaHUSA
JUTSL OpTaHu3auu | PU3KyIbTypHOM 0oJIbIIME» Henb: Co3nathb «OceHHU#l CMIOPTHUBHBIN
JIBUTaTEIIbHOU 3aHATANY. [{enb: YpaxkHATHb B | IIOJIOKUTENBHO - Mapadon»
JEATEIIbHOCTI (cTeHnOBBIA MaTepHan) | Gere, OPUEHTUPOBKE | IMOIIMOHATBHBIH

B IIPOCTPAHCTBE.
Br13Bars nHTEpEC K
3aHSTUSM CIIOPTOM.

HACTPOM JIETEH,
BbI3BAaTh MHTEPEC K
3aHATHSIM CIIOPTOM.




okTsAOps | Koncyabranus: | Koncyabranus: TemaTnueckoe TemaTuueckoe TemaTuyeckoe 3aHATHE:
Tema: Tema: «BHumanue! | 3aHsiTHE: 3aHATHE: «IlyTemecreue B CTpaHy
«IlomBuxkHBIE [Tnockocromnue!» «Pa3HouBeTHast «HArpsbl HA OCeHHeEN 1 0 91 1
UTPbI HA OCEeHb» NOJISTHE)
MIPOTYJIKE» Lenb: 3aKpersTh
CoBeplIeHCTBOBaTh | MpECTaBICHUS 00
HAaBBIKU B MIPBDKKAX, | OCEHH, €€ MPU3HAKAX;
YOPaXHATh B UTPAX C | pa3BUBATH
Mst9oM. JloCTaBUTh JBUTaTEJIBHYIO
JIETSIM YyBCTBO AKTUBHOCTb,
PagoCTH. KOOPAUHALIAIO
JIBIDKCHMH,
CKOpPOCTHBIE
KAa4eCTBa.
HOs10ps | KoHcynbTanus Koncyabranus: Temarnueckoe TemaTnueckoe
WJIU MacTep- Tewma:_«O nomne3e 3aHsATHE: 3aHATHE: CnoprusBHoOe
kiacc: Tema: IIPOTYJIOK Ha «Kak 3Bepu Kk 3uMe | «OCeHHASA CKa3Ka) pa3BJieueHue
«/lBurarensbHo- CBEKEM BO3JyXE». | FOTOBATCS» Iesnn: «MaMuHBI
03JI0POBUTEJILHBIC Lens: [Iponoiskath MOMOITHUKH !>
TEXHOJIOTUU B O3HakoMJICHHE IETEN | 3HAKOMUTH AETEN C
JOO». C OKPY’KAOLIUM OKPYKarOIM
MHpOM. JloCTaBUTH MUPOM.
JeTaM yaoBoibcTBUE | COBEpIIEHCTBOBATH

P BBIMOJTHEHUU
bu3nuecKux
YIPa)XHEHUN;
pa3BUBATh JIOBKOCTb
npu Oere, MPbDKKaX.

HaBBLIKH XOJbOBI U
oera. YpaxHsTh B
noa0packIBaHUU U
JIOBJIE MsYa.
JlocTaBUTH ACTIM




YYBCTBO PaJOCTH.

aekadpb

KoncyabTanus:
Tema:
«Hcnonp3oBanue
Cy-/Ixox
Teparnuu Ha
3aHSATUIX 1o
buznaecKkomy
Pa3BUTHIO B

J1OO».

Koncyabranus:
Tema: « AKTUBHBIN
OTJBIX — 3aJI0T
310pOBbs!»

TemaTH4yeckoe
3aHATHE:

«Urpsbl B CHEXKKIW
Lens:

[Iponomxate
3HAKOMMTB JICTEH C
MIPUPOTHBIMU
SIBIICHUSIMU,
BOCIIMTHIBATH JIFIOOOBb
K IPUpPOJIC.

TemaTnueckoe
3aHATHE:

«Mrpsbl B CHEXKKIW»
Lens:

[Iponomxate
3HAKOMUTH JETEH C
MPUPOTHBIMU
SIBJICHUSIMU,
BOCIIMTHIBATH JIFIOOOBb
K IIPUPO/IE.

POu3KyJIbTYPHbIH 10CYT
«3umHne OUMNMHCKUE
UTPbD»




SIHBaphb CnopruBHOe CnoprtusHoe CnopruBHOe
pa3BJjieyeHue: pa3BJjieyeHue: pa3BjieyeHue
«3uMHMe 320aBbD) «3umMHMe 320aBbI» «3UMHSAS CIAPTAKHAAA»
Llens: Pa3BuBaTh Llens: Pa3BuBath Ilens: Pa3BuBath
JIOBKOCTB OBICTPOTY, | JIOBKOCTH OBICTPOTY, | IOBKOCTb OBICTPOTY,
CMEJIOCTh, BHUMAHUE. | CMEJNOCTh, BHUMAHUE. | CMEJIOCTh, BHUMAHUE,
BocnuteiBaTh BocnuTeiBath BBIPA3UTEIBHOCTh
YyBCTBO YyBCTBO JIBH>KCHUM. BoCIUTHIBATH
TOBAPUILECTBA U TOBAPUILECTBA U YyBCTBO TOBAPUILECTBA U
CIIOPTUBHBIN CIIOPTUBHBIN CIIOPTUBHBIN XapaKTep
Xapakrep. Xapaxkrep.
¢epanb | Koncyabranusa: | Koncyabranus: Temarnueckoe TemaTnueckoe CnopruBHbIe
Tema: «OxpaHa )KU3HH U | 3aHATHE: 3aHATHE: COPECBHOBAHMS KO IHIO
«DopMHUpPOBAHHE | 3I0POBbS pEOEHKA» | «ATBI-0aTHI HLIH «ATBI-0aTBI LM 3ammuTHnka OTevecTBa
JUYHOCTH COJIAATHD COJIAATHI» «A HYy-Ka, MAJILYUKH!»
JIOIIKOJIbHUKA Lens: Lens:
CpeacTBaMu CosepuienctBoBath | COBEpIIEHCTBOBATh
buznueckoit JIBUTATEIIbHBIC JIBUTaTEJIbHBIC
KYJBTYpPbD» CIIOCOOHOCTH; CIIOCOOHOCTH;
BOCITUTHIBATH JIFOOOBH | BocnuThiBaTh

U YBOKEHUE K
npodeccun
BOCHHOT'O, TyBCTBA
CIUIOYCHHOCTH U
B3aMMOBBIPYYKH.

11000Bb U yBa)KEHUE
K npodeccuu
BOCHHOT'0, UyBCTBA
KOJUIEKTUBU3MA U
B3aMMOBBIPYYKH.




MapT Koncynabranus: TemaTnueckoe TemaTuueckoe
«llonBrKHBIE UTPHI | 3aHATHE: 3aHATHE:
¢ peOEHKOM Ha «Kak Mumyrtka «Kak Mumyrtka CnopruBHbIE
IIPUPOAEH MaMy HCKaJ?» MaMy HCKAJ?» COPeBHOBAaHMSA K
[ens: Leuns: MexayHapoaHOMY
CosepuieHcTBOBaTh | COBEpLIEHCTBOBATh KEHCKOMY /THIO
OCHOBHbBIE OCHOBHBIE «A HYy-Ka, 1eBOYKH >
JIBUTaTEJIbHbIC JBUTaTEIIbHbBIC
HABBIKH; HAaBBIKH;
BocnuteiBaTh BocnuteiBaTh
JKEJIAHNE 3aHUMATBCS | )KEIIAHUE 3aHUMAThCS
bu3nUIecKuMu (du3nUecKuMu
YIPa)KHECHUSAMMU. YIPa)KHEHUSAMMU.
anpeab | Koncynbranmusa: | Koncyabranus: TemaTnueckoe TemaTnueckoe TemaTnueckoe 3aHATHE:
Tema: «Pa3Butue | Tema: 3aHATHE: 3aHATHE: «BceMUpHBIA 1eHb
OCO3HAaHHOTO «310pOBEIil 00pa3 «BcemupHbii 1eHb | «BceMHpPHBIN 1€Hb | 310POBbA».
OTHOUIEHHUS K YKA3HU CEMbU 310POBbSI». 310pOBbLS». Lens: npuoOiieHne K

CBOEMY 37I0POBBIO
y AeTeu
JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTay.

Lenb: mpuoOIIeHne K
aKTUBHOMY U
310pOBOMY 00pazy
KU3HH.

Ienb: mpuoOIieHne K
AKTUBHOMY U
310pOBOMY 00pazy
KU3HH.

AKTUBHOMY U 3JI0POBOMY
00pa3y >KU3HHU.




O3HaKOMJICHHE C
pe3yabTaTaMmu
MOHHUTOPHUHTA
bu3nIECKOoro
pa3BUTHSA
JTOIIKOJILHUKOB.
Iloaroroska
AHAJUTUIECKOIO
oTueTa 3a 2023-
2024 yueOnbIit
roJ O
JIeSITEIbHOCTH
WHCTPYKTOpA 10
OK.

CTeHa0BbIH
MaTepuaJ:
Tema: «Bo3nyx,
COJIHIIC ¥ BOJIA —
HAaIlIX JIy4IIue

Ipy3bsi!»

TemaTnueckoe
3aHSATHE!
«3apaBcTBYii
COJIHBIIIKO!»

Llens: JJocTtaBuTh
JIETAM YJIOBOJIbCTBHE
IIPY BBITIOJIHEHUN
bu3nIeCKuX
YIOPaKHEHHM.
YpaxHATs B
X0J1K0e, Ocre,
pbeDKKax. Pa3BuBarh
OPUECHTUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE.

3 masa — [leHn
COJIHIIA.

TemaTuueckoe
3aHsITHE:
«3apaBcTBYil
COJIHBILIKO!»

Lenb: locTaBuTh
JETAM YJIOBOJIBCTBUE
IIPU BBITIOJTHEHUN
bu3uIECKUX
yIPaKHEHUH.
YrpaxHATs B
X01p0e, Oere,
npbebKKax. Pa3BuBaTh
OPUEHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE.

3 mas — JleHb
COJIHIIA.

Du3KYJIbTYPHBIH 10CYT
«HaBcTpeuy K Jjery»
Llens: JlocTaBUTh I€TAM
YAOBOJIBCTBUE MPU
BBITIOJIHEHUU (PU3UYECKUX
VIIPAXKHCHUH.
Pa3BuBath TOBKOCTH BO
BpeMs Urp U cTader.
BocnouteiBaTh CMENIOCTB,
T00pOKEIATETLHOCTD.




